
Mi�woch 2. Dezember 2026
18.30 - 21 Uhr

Paare mit einem behinderten Kind

Tagungsnummer: 640 F
Tagungsbeitrag: 15,- € / ermäßigt 8,- €
Für Studierende mit dem Kultursemesterticket ist die
Veranstaltung gebührenfrei.

Ermäßigung
Wir gewähren auf Nachweis eine Ermäßigung für Schüler:innen,
Studierende (bis 30 Jahren), Auszubildende, Freiwilligendienstleis-
tende sowie Bezieher:innen von Bürgergeld und Sozialhilfe.

Anmeldung
Bi�e melden Sie sich unter dem unten angegebenen Link online
über unsere Homepage an. Anmeldungen werden schri�lich be-
stä�gt, Absagen wegen Überschreitens der Teilnehmendenbe-
grenzung werden sofort erteilt.

Informa�onen zu Ausfallgebühren entnehmen Sie bi�e den AGBs
auf unserer Homepage. Wir bi�en um Ihr Verständnis.

Bildnachweis: © Kirsten Kofahl
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“Wie Hunde, die in eine Ecke gedrängt wurden, haben wir mit
den Zähnen gefletscht und sind aufeinander losgegangen.“ So be-
schreiben Julia und ihr Mann Danielo die Zeit nach der Geburt ih-
res Sohnes Arvid. Arvid kommt vor fünf Jahren fast leblos zur
Welt, muss reanimiert werden und bleibt schwerbehindert. Julia
und Danielo gehen mit der Trauer unterschiedlich um. Waren sie
vorher ein sehr harmonisches Paar, so streiten sie sich jetzt we-
gen Nich�gkeiten, ihre Nerven liegen blank: „Wir waren nur noch
Einzelkämpfer und hielten nicht mehr zusammen.“

Paare, die ein behindertes Kind bekommen, stehen vor immen-
sen Herausforderungen. Sie müssen mit dem Schock und der
Angst um ihr Kind umgehen. Später müssen sie ihren Alltag rund
um die Pflege und die medizinische Versorgung ihres Kindes orga-
nisieren. Dabei als Paar nicht auf der Strecke zu bleiben, kann
schwierig werden.

Rosa, die Tochter von Be�na und Falco, ist aufgrund eines gene-
�schen Defekts ebenfalls stark eingeschränkt. Lange ho� das
Elternpaar, Rosas Zustand würde sich verbessern, wenn sie sie
nur genug fördern. Doch Be�na und Falco müssen erkennen,
dass Rosa stark pflegebedür�ig bleibt.
Falco ist beruflich viel unterwegs. Be�na fühlt sich mit den tägli-
chen Aufgaben rund um Therapien, Arztbesuche, Krankenkassen-
anträge o� allein gelassen.
Falco dagegen fühlt sich mit seinen eigenen Bedürfnissen gar
nicht mehr wahrgenommen. Das Streiten nimmt überhand. Als
Be�na sich von ihm trennt, kann Falco nicht fassen, dass sie die
Beziehung aufgibt. Wie soll ein getrenntes Leben mit einem
schwer beeinträch�gen Kind funk�onieren oder könnte die Tren-
nung auch eine Chance sein?

Der Film begleitet die beiden Paare in ihrem Familienleben, zeigt,
wie sie mit den �efgreifenden Veränderungen umgehen, wie sie
ihren Schmerz verarbeiten und für neue Perspek�ven kämpfen.

Wir laden Sie herzlich ein!

Sebas�an Schiffmann
Akademiedozent

EINLADUNG Mi�woch, 2. Dezember 2026

18.30 Uhr Begrüßung und Einführung
Tabea Hosche und Sebas�an Schiffmann

18.45 Uhr Film: “Liebe auf dem Prüfstand - Paare mit
einem behinderten Kind”
Produk�onsjahr 2020, WDR
Produk�on: Tabea Hosche

19.30 Uhr Pause

19.45 Uhr Liebe auf dem Prüfstand
Paare mit einem behinderten Kind
Impuls zum Film: Tabea Hosche

20.00 Uhr Filmgespräch mit Tabea Hosche

Monika Holtkamp, Leiterin ELF (Ehe-, Familien-
und Lebensberatung) Dülmen und Coesfeld

Nicole Wiethoff, Leiterin ELF (Ehe-, Familien-
und Lebensberatung) Moers und Xanten

21 Uhr Veranstaltungsende

Referen�n:

Tabea Hosche, Filmemacherin und Journalis�n, wohnt in der
Nähe von Berlin

Frau Tabea Hosche ist Fachjournalis�n zum Thema Behinderung
und Inklusion. Durch die Perspek�ve als Journalis�n und Mu�er
einer Tochter mit Beeinträch�gung kann sie viele Aspekte rund
um das Leben mit Behinderung auf einer persönlichen Ebene auf
den Punkt bringen und nachvollziehbar machen.


